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Skolni rok 2025/2026

1. Uvod

Minimalni preventivni program Zakladni umélecké Skoly Tynisté nad Orlici (déle jen ,,MPP*)
je zpracovan v souladu se $kolskym zakonem ¢. 561/2004 Sb., vyhlaskou ¢. 72/2005 Sb.,
metodickymi pokyny MSMT k prevenci rizikového chovani a $ikanovani a respektuje
Umluvu o pravech ditéte.

Program je zavazny pro vSechny pedagogické pracovniky Skoly, zéky a jejich zdkonné
zastupce a vyuziva uméleckou vyuku jako prostiedek prevence rizikového chovani, rozvoje
osobnosti a psychosocidlnich kompetenci.

2. Cile programu

1. Prevence rizikového chovani: Sikana, psychické a fyzické nasili, kyberSikana,
zavislosti, vandalismus, extremismus, rizikové sporty a dopravni chovani.

Posileni psychosocialnich kompetenci zaki prostfednictvim umélecké ¢innosti.
Rozvoj spoluprace, sebeduvéry, kreativity a schopnosti fesit konflikty.

Podpora pozitivniho Skolniho klimatu a respektu k odliSnostem.

Aktivni zapojeni rodi¢t do uméleckych a preventivnich aktivit skoly.

Posilovani odpové&dnosti Zakil za vlastni chovani a jejich schopnosti rozhodovat se.
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3. Strategie a zasady ZUS

o Integrace prevence do vyuky: témata prevence jsou soucasti hudebni, dramatické,
tanecni a vytvarné vyuky.

o Uméni jako prevence: podpora seberealizace 7k, rozvoj spoluprace a respektu
skrze tvorbu, vystoupeni a projekty.

e Pozitivni klima: podpora oteviené komunikace, vzajemného respektu a tymové
spoluprace.

o Individualizovana péce: identifikace zaki s rizikem socialniho, psychologického
nebo vzdélavaciho selhani.
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respekt k odliSnostem.

Formovani hodnot: pravni povédomi, moralni hodnoty, ekologicka vychova a

Umélecké discipliny ZUS a jejich piinos pro prevenci rizikového chovani

\Obor HSpecifické aktivity “Preventivni dopad
Hrani v souborech, pévecky |[Rozvoj spoluprace, trpélivosti, respektu
Hudba sbory, hudebni projekty k druhym; sniZuje stres a napéti; uci
a koncerty odpovédnosti a tymové komunikaci
' Divadelni predstavent, Posi |Uj§,etnp<'flt11, sc%lo'pnost fesit ko‘nﬂlkty,
Drama / divadlo |. . 0 sebevyjadieni; zlepSuje komunikaci
improvizace, dramatické hry Y . ,
a porozuméni emocim druhych
Tanec /|Tane¢ni choreografie, ZvySuje sebedlivéru, podporuje zdravy
pohybova vystoupeni, pohybové pohyb, uci disciplin€ a spolupraci; pozitivné
vychova projekty ovlivituje emoc¢ni stabilitu
Vytvarna Malovéni, sochafstvi, design, Poma.lha’zvv lfl da,t Stres f:lfroustrau, p.qdpv)orlrjje
; , AR , kreativni feSeni problémd, sebevyjadieni
vychova vytvarné projekty a vystavy . .
a osobni rozvoj
. , Hudebné-dramatické, POSlll.,lc]l tymovou spolup.ra(:l, revsg)e}ft
Mezioborové , y .o k odli$nostem a toleranci; umoziuji
- vytvarné-tane¢ni projekty, s gt .
projekty v bezpecné socidlni interakce a rozvoj
workshopy s rodici o1 .
psychosocialnich kompetenci
Integrace do vyuky:

,.Minimalni preventivni program vyuziva specifika jednotlivych oborti ZUS k prevenci
rizikového chovani. Hudebni, dramatické, tane¢ni a vytvarné aktivity podporuji seberealizaci,
spolupraci a rozvoj psychosocialnich kompetenci. Timto zptisobem se prevence integruje
pfimo do kazdodenni vyuky a vystoupeni zaki, ¢imz se vytvaii bezpe¢né a pozitivni Skolni

prostredi.*

4. Rizikové oblasti

NookrwbdPE

Sikana, agrese a psychické nasili (vEetné kybersikany)
Zaskolactvi a nedodrzovani pravidel skoly

Zavislosti — alkohol, tabak, navykové latky
Extremismus, intolerance, rasismus a diskriminace
Rizikové sporty a dopravni chovéani
Sexualné rizikové chovani a poruchy pifijmu potravy
Kriminalita, vandalismus, delikvence

telefon: + 420 494 371 513, 775 188 450

e-mail: zustyniste@seznam.cz

web: www.zustyniste.cz




ZAKLADNI UMELECKA SKOLA, TYNISTE NAD ORLICI, TYRSOVO NAMESTI 235

TYRSOVO NAMESTI 235, 517 21 TYNISTE NAD ORLICI
1CO: 712 30 980

W I 4

5. Personalni zajiSténi prevence

Reditel $koly: koordinace MPP, spoluprace s institucemi, vyhodnocovani programu.
Zastupce Feditele: mapuje a vyhodnocuje rizika, diagnostikuje zaky a tfidy, navrhuje
opatteni spolecné¢ se specialnim pedagogem.

Specialni pedagog: Mgr. Martina Prochédzkova — podpora individudlni péce o zaky.
Ucitelé hlavnich predméti: sleduji socialni klima tfidy, vedou preventivni hodiny,
komunikuji s rodi¢i a podporuji pozitivni klima.

6. Spoluprace s rodi¢i a komunitou

Informovani rodi¢ti o MPP na zacatku Skolniho roku a pfi zapisu.

Aktivni zapojeni rodi¢u do preventivnich a uméleckych aktivit: Den otevienych dvefi,
vanoc¢ni jarmark, koncerty, vystavy, workshopy.

Spolek rodi¢i a piatel ZUS: podpora uméleckych a preventivnich akci.

Domaci spoluprace rodi¢-zak: vyuziti hudebni a umélecké ¢innosti k prevenci stresu
a rizikového chovani.

Spolupréce s odborniky: PPP, $kolni psycholog, socialni odbor, Policie CR pii feseni
zavaznych situaci.

7. Hodnoceni a revize programu

Pribézné vyhodnocovani rizik a opatieni; zavaznéjsi situace projednany na
pedagogické radé.

MPP je vyhodnocovan kazdy Skolni rok a aktualizovéan dle potieb Skoly a novych
trendu rizikového chovéni.

Zaznamy o preventivnich aktivitach a feSeni problémi jsou vedeny pedagogickymi
pracovniky pro ucely vyhodnocovani programu.

8. ResSeni problémovych situaci

Postup pri rizikovém chovani:

el A

Pohovor s Zdkem, zjisténi faktd, ptipadné zabaveni pfedméti ohrozujicich bezpecnost.
Informovani rodict a konzultace opatieni.

Doporuceni odborné pomoci pii pretrvavajicich problémech.

Oznameni socialnimu odboru &i Policii CR pii zdvazném poruseni pravnich piedpisd.
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Prevence a FeSeni Sikany:

e Rozpoznani fyzické, psychické a kybersikany.

e Podpora pozitivnich vztahli mezi zaky, oteviend komunikace a vzdélavani o respektu a
toleranci.

o Postup ucitele: hlaseni vedeni, Setieni, kontakt s rodici, spoluprace s odborniky.

e Individudlni pfistup k agresoriim i obétem, zachovani divérnosti a bezpeci.

9. Specifické aktivity ZUS

e Hudebni, dramatické a tanecni soutéze podporujici tymovou spolupraci, sebedivéru a
kreativitu.

o Projekty a workshopy zamétené na psychosocialni rozvoj a uméleckou tvotivost.

e Vystavy, koncerty, piedstaveni a soutéze jako ndstroj prevence rizikového chovéani.

e Spoluprace s rodici pti domaci pripravé a uméleckych projektech.

e Celoroc¢ni akce pro rodice a déti: Den otevienych dvefi, vanocni jarmark, tematické
workshopy.

« Program ,,ZUS jako prostor bezpeéné spoluprace™ — integrace prevence piimo do

vyuky.

10. Zavérecna ustanoveni

1. Tento MPP je zavazny pro vSechny pedagogické pracovniky, Zaky a jejich zakonné
zastupce.

2. Program je zveiejnén na webovych strankach skoly a k nahlédnuti ve skole.

Datum uc¢innosti: 1. 9. 2025.

4. Program bude kazdoro¢n¢ vyhodnocovan a aktualizovéan podle aktudlnich potieb
Skoly.
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Vypracoval: Mgr. Pavel Plasil, feditel ZUS Tynisté nad Orlici
Datum: 1. 9. 2025
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